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C O N V O C A T O R I A 
 
 

La Federación Mexicana de Natación, con el apoyo del Instituto del Deporte de la Ciudad de México y la 
Asociación de Natación del Distrito Federal, convocan a todos los nadadores debidamente afiliados, a 
participar por medio de sus Asociaciones en la 
 
 
 

COPA DE NATACIÓN DE CATEGORÍAS MENORES FMN 
 
 

 

El cual se llevará a cabo bajo las siguientes: 

 BASES  

 Lugar: 

Alberca Olímpica Francisco Márquez ubicada en Gral Anaya, 03340 Ciudad de México, CDMX. 

 

Fecha: 
Del 25 al 27 de mayo de 2018. 

 
Organización y Sanción: 

Por la Federación Mexicana de Natación. 
 

Carácter: 
-Evento de control y evaluación para el desarrollo de las categorías menores. 
-Visoria de talentos por parte de la Comisión Técnica Nacional de Natación. 
-Nacional. 

 
Instalación: 
1 Alberca Olímpica de curso largo, de 50x20 metros (8 carriles) y  1  alberca de calentamiento de 25x20 metros 
(con 8 carriles) para afloje. 

 
Sistema de Cronometraje y Software: 
Colorado Time Systems y Meet Manager 

 
Participantes: 

• Podrán participar todos los nadadores afiliados a la FMN que, a criterio de su Asociación, tengan un desarrollo 
competitivo en la presente temporada (participación en Torneos, Copas y/o Estatales). Lo anterior sin exceder 
un total de 1300 nadadores de acuerdo a la tabla de nadadores por Asociación. 
 
 



COPA DE NATACIÓN DE CATEGORÍAS MENORES FMN, 
CIUDAD DE MÉXICO 2018. 

 

 

2 

 

 

• El número máximo de participantes por Asociación estará supeditado a la siguiente tabla: 
 

No ASOCIACIÓN 
# MÁXIMO DE 
NADADORES 

No ASOCIACIÓN 
# MÁXIMO DE 
NADADORES 

1 AGUASCALIENTES 26 19 NAYARIT 16 

2 BAJA CALIFORNIA 75 20 NUEVO LEÓN 99 

3 CAMPECHE 16 21 OAXACA 16 

4 CHIAPAS 24 22 PUEBLA 57 

5 CHIHUAHUA 55 23 QUERETARO 96 

6 CDMX 111 24 QUINTANA ROO 41 

7 COAHUILA 35 25 SAN LUIS POTOSI 35 

8 COLIMA 16 26 SINALOA 16 

9 DURANGO 16 27 SONORA 20 

10 EDO MEX 215 28 TAMAULIPAS 16 

11 GUANAJUATO 75 29 UNAM 16 

12 GUERRERO 16 30 VERACRUZ 24 

13 HIDALGO 16 31 YUCATÁN 33 

14 IPN 16 32 ZACATECAS 17 

15 JALISCO 95 

33 

***BAJA 
CALIFORNIA SUR, 
TABASCO Y 
TLAXCALA 

**16 CADA UNO, 
COMO NADADORES 
LIBRES Y 
PREVIAMENTE 
AUTORIZADOS POR 
LA COORDINACIÓN 
DE NATACIÓN 

16 LA LAGUNA 16 

17 MICHOACAN 35 

18 MORELOS 30 

 

• La tabla anterior fue obtenida en base a un cálculo proporcional al número de participantes en el Nacional de 
Curso Corto 2017 por asociación. 

• En caso de que alguna Asociación no cubra las plazas otorgadas, estas serán ofertadas al resto de las 
Asociaciones que así lo soliciten, mediante comunicado oficial y de acuerdo a la Tabla de Inscripción. 

• Si alguna Asociación necesita mayor cantidad de atletas, deberá manifestarlo mediante comunicado oficial, 
mismo que debe ser enviado con la inscripción inicial. La posibilidad de inclusión de estos nadadores 
dependerá de las plazas no utilizadas por el resto de los equipos y será comunicado por la FMN, el 11 de abril 
de 2018. 

• Se garantizo un mínimo de 16 nadadores a todas las Asociaciones, con la intención de favorecer el desarrollo 
de sus categorías menores. 

• Los nadadores de la categoría 11 y 12 NO son elegibles si participaron en el ARENA Grand Prix de Natación 
Junior, Veracruz 2018 y/o en el Campeonato Nacional de Curso Corto, Guadalajara 2017. 

 
Categorías y Ramas: 
Las categorías para Natación están determinadas por la edad del nadador al día de inicio de la 
competencia. (25 de mayo de 2018). 
 
RAMA: Femenil y Varonil. 
 
-7 y 8 años, 9 años, 10 años, 11 y 12 años. 
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Programa: 
 
Primera Sesión: 25 de mayo de 2018.   Afloje: 14:30 hrs.//Competencia: 16:00 hrs. 

EVENTO DAMAS PRUEBA CATEGORIA EVENTO VARONES 

1 200 C. I. 10 y + 2 

3 50 L 10 y + 4 

5 100 P 10 y + 6 

7 4X50 RL 10 y + 8 

 
Segunda Sesión: 26 de mayo de 2018.   Afloje: 06:30 hrs.//Competencia: 08:00 hrs. 

EVENTO DAMAS PRUEBA CATEGORIA EVENTO VARONES 

9 50 D 10 y + 10 

11 100 M 10 y + 12 

13 4X50 RL MIXTO 10 y + 13 

 
Tercera Sesión: 26 de mayo de 2018.   Afloje: 11:30 hrs.//Competencia: 13:00 hrs. 

EVENTO DAMAS PRUEBA CATEGORIA EVENTO VARONES 

15 50 D 9 y - 16 

17 100 L 9 y - 18 

19 50 M 9 y - 20 

21 4X50 RL 9 y - 22 

 
Cuarta Sesión: 26 de mayo de 2018.   Afloje: 16:30 hrs.//Competencia: 18:00 hrs. 

EVENTO DAMAS PRUEBA CATEGORIA EVENTO VARONES 

23 50 P 10 y + 24 

25 100 D 10 y + 26 

27 200 L 10 y + 28 

29 4X50 RC 10 y + 30 

 
Quinta Sesión: 27 de mayo de 2018.    Afloje: 06:30 hrs.//Competencia: 08:00 hrs. 

EVENTO DAMAS PRUEBA CATEGORIA EVENTO VARONES 

31 200 C. I. 9 AÑOS 32 

33 50 L 9 y - 34 

35 50 P 9 y - 36 

37 4X50 RC 9 y - 38 

 
Sexta Sesión: 27 de mayo de 2018.    Afloje: 11:30 hrs.//Competencia: 13:00 hrs. 

EVENTO DAMAS PRUEBA CATEGORIA EVENTO VARONES 

39 100 L 10 y + 40 

41 50 M 10 y + 42 

43 4X50 RC MIXTO 10 y + 43 
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Horarios de Competencia: 
• Lo horarios de las sesiones vespertinas son tentativos y dependerán del número final de inscritos. Lo 

anterior, no exime de responsabilidad a los nadadores, quienes deberán de reportar en oficialía mayor, por 
lo menos 2 eventos antes a su nado. El Comité Organizador no se responsabiliza de pruebas perdidas 
debido a la ausencia de los atletas en la Oficialía Mayor. 
 

Sistema de Competencia: 
 
Individual: 

• Se nadarán finales contra reloj en todas las categorías. 

• Las pruebas se ordenarán del heat más rápido al más lento. 

 
Relevos: 

• Solo se permitirá nadar un Relevo por Asociación, de cada categoría y rama. 

• Los relevos se nadarán y premiarán en las categorías 7 y 8 años, 9 años, 10 años, 11 y 12 años. 
 

Aflojes: 
• El afloje durante los días de competencia se llevará a cabo de acuerdo al programa (se dará a conocer 

mediante comunicado oficial un día después del cierre de inscripciones). 

• NO HAY AFLOJES FUERA DEL PROGRAMA Y DE LOS HORARIOS ESTABLECIDOS. 

 
Junta Informativa: 

• Se llevará a cabo el 25 de mayo a las 13:30 horas, en lugar por designar al interior de la AOFM. 
• Se dará lectura a la convocatoria, se explicarán los flujos del evento y se entregarán los programas de 

competencia a Delegados debidamente nominados por la Asociación correspondiente. 
• Exclusiva para Entrenadores y Delegados. 

 
 

Premiación Individual: 
• Se premiarán con medalla a los 8 mejores tiempos por prueba, rama y categoría. 

• Se premiarán con medalla los mejores relevos por prueba, categoría y rama (el mejor tiempo de cada 
relevo). 

 

Premiación por Asociaciones: 
• Se premiará con la Copa FMN a la Asociación ganadora por puntuación general. 

 
Puntuación: 

 

Lugar: 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 

Individual: 9 7 6 5 4 3 2 1 

Relevos: 18 14 12 10 8 6 4 2 

 
 Transportación, hospedaje y alimentación: 

• Los gastos de transporte, alimentación y hospedaje, correrán por cuenta de cada participante. 
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Hoteles Sede: 

• Hotel CITY EXPRESS PLUS PATIO UNIVERSIDAD: A 2 KM DE LA ALBERCA SEDE (5 MINUTOS)  

• Hotel CITY EXPRESS PLUS INSURGENTES SUR: 4KM DE LA ALBERCA SEDE (9 MINUTOS) 

• Los detalles del hospedaje se pueden encontrar en el Anexo 1. 

• Las habitaciones están disponibles hasta agotar existencias y la tarifa se respetará hasta el 18 de mayo de 
2018. 

 
Reglamento: 

• Se utilizará el criterio en la aplicación del reglamento FINA, considerando como descalificación aquel nadador 
que de manera ilegal obtenga una ventaja sobre el resto de los nadadores. 

 
Jueces: 

• Serán los designados por la coordinación nacional de jueces y avalados por la Presidencia de la FMN. 
 

Protestas: 
• Las protestas deberán ser presentadas por el delegado del equipo y dirigidas al juez árbitro del evento en un 

lapso no mayor a 30 minutos después de haberse firmado y publicado el resultado, deberán ser acompañadas 
de $1,000.00 (un mil pesos M.N.), que serán reembolsables si la protesta procede. 
 

Inscripciones: 
• La inscripción para la COPA DE NATACIÓN DE CATEGORÍAS MENORES FMN, CIUDAD DE MÉXICO 2018. se 

realizará vía correo electrónico, quedando abiertas a partir de la publicación de la presente y se cerrarán el 11 
de mayo de 2018 a las 16:00 horas. 

• La inscripción deberá realizarse en archivo de Meet Manager o Team Manager generado por la FMN, el cual 
recibirán por correo y encontrarán disponible en la página de la FMN.  

• Los archivos de inscripción se deberán enviar por correo electrónico a: controlnatacion@fmn.org.mx ccp 
andf2000@hotmail.com y eventos@fmn.org.mx 

• Cada asociación tiene derecho a un máximo de 8 pruebas en inscripciones y/o altas tardías, mismas que 
deberán solicitarse en mesa de control un día antes de la prueba en cuestión y que serán acomodadas de 
manera manual donde exista un espacio en los heats previamente sembrados. 

• Las inscripciones están limitadas a un máximo de 1300 nadadores, respetando la tabla de participantes 
por asociación. 

• En caso de que alguna Asociación no cubra las plazas otorgadas, estas serán ofertadas al resto de las 
Asociaciones mediante comunicado oficial. De acuerdo a la siguiente tabla de inscripción: 
 

No Periodo de Inscripción Participantes 

1 

 
A partir de la publicación de la presente, hasta el 11 de mayo 

de 2018 a las 16:00 horas (GMT-6). 
 

Podrán participar todos los nadadores afiliados a la FMN que, a 
criterio de su Asociación, tengan un desarrollo competitivo en la 

presente temporada (participación en Torneos, Copas y/o 
Estatales). Lo anterior sin exceder un total de 1300 nadadores de 

acuerdo a la tabla de nadadores por Asociación. 

2 Del 14 al 18 de mayo de 2018 a las 16:00 horas (GMT-6). 

En caso de que alguna Asociación no cubra las plazas 
otorgadas, estas serán ofertadas al resto de las Asociaciones 

mediante comunicado oficial hasta llegar a un máximo de 1300 
nadadores. 

mailto:controlnatacion@fmn.org.mx
mailto:andf2000@hotmail.com
mailto:eventos@fmn.org.mx
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• Es fundamental incluir en el cuerpo del correo electrónico de la inscripción, la designación de un máximo 
de 2 delegados por Asociación. 

• NINGUNA INSCRIPCIÓN SERÁ ACEPTADA SIN COMPROBANTE DE PAGO. LA ÚNICA MANERA DE 
GARANTIZAR SU PARTICIPACIÓN ES ENVIANDO PAGO JUNTO CON LA BASE DE INSCRIPCIÓN 
ANTERIORMENTE MENCIONADA. 

 
Conferencias: 

• Como un esfuerzo más de la FMN por capacitar y unificar los criterios técnicos de las categorías de 
formación, integrantes de la Comisión Técnica de Natación, darán conferencias completamente gratuitas 
en el marco de la “COPA DE NATACIÓN DE CATEGORIAS MENORES FMN, CDMX 2018”, de acuerdo al 
programa que se encuentra al final de esta convocatoria y se denomina, Anexo 2. 

 
Relevos: 

• La inscripción de los relevos deberá de incluirse en la base de  Meet Manager o Team Manager. 

• Para ratificar la participación de los relevos, se deberá solicitar el formato en la mesa de control y deberán 
entregarlo a la misma durante el afloje de la sesión correspondiente. 

• No se reciben relevos iniciada la sesión. 

 
Costos: 

• La inscripción tendrá un costo de $ $90.00 (noventa pesos 00/100 M.N.) por prueba. 

• Las inscripciones y/o altas tardías tendrán un costo de $360.00 (trescientos sesenta pesos 00/100 M.N.) 
por prueba. 

• Cada relevo tendrá un costo de $ 360.00 (trescientos sesenta pesos 00/100 M.N.) por relevo. 

• La ficha de depósito escaneada deberá ser enviada a los correos de controlnatacion@fmn.org.mx ccp 
andf2000@hotmail.com y eventos@fmn.org.mx 

• El pago deberá realizarse en la cuenta: 
Asociación de Natación del Distrito Federal A.C. 
Banco: Banamex 
Número de Cuenta 1818631 
Sucursal 128 
*LA EMISIÓN DE FACTURAS SERÁ RESPONSABILIDAD DE LA ASOCIACIÓN DE 
NATACIÓN DEL DISTRITO FEDERAL. 

 
Declaración de Elegibilidad 
Al inscribirse y participar en la COPA DE NATACIÓN DE CATEGORÍAS MENORES FMN, CIUDAD DE MÉXICO 2018, 
organizado por la Federación Mexicana de Natación, el nadador(a) acepta que está en cumplimiento de los 
Estatutos y Reglamentos Técnico Deportivos de la F.M.N, del Sistema Nacional del Deporte (S.I.N.A.D.E.) y de la 
Federación Internacional de Natación (F.I.N.A.), por lo que está sujeto a las sanciones que correspondan ante 
el incumplimiento de los mismos. Al participar se declara que es un nadador elegible para dicho evento, en 
cumplimiento de la normatividad de la F.I.N.A. y de la F.M.N. Asimismo se declara que no se encuentra bajo 
ninguna acción disciplinaria o de suspensión impuesta por el uso ilegal de drogas o alguna otra infracción al 
reglamento de atletas. Se certifica que se encuentra en buena condición física y que no padece ninguna 
enfermedad o lesión que afecte su desempeño. 

 

mailto:controlnatacion@fmn.org.mx
mailto:andf2000@hotmail.com
mailto:eventos@fmn.org.mx
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Política y Declaración Antidopaje 
Es responsabilidad de los nadadores participantes conocer la lista de sustancias prohibidas por la FINA. La 
reglamentación al respecto se puede consultar en www.fina.org. Al inscribirse y participar en e s t e  e v e n t o  
se acepta que la F.M.N., la C.O.N.A.D.E. o el C.O.M. realicen pruebas antidopaje de conformidad con lo señalado 
en la Ley respectiva. 

 
Declaración de promoción del Evento 
Con la finalidad de promover el evento los nadadores al inscribirse y participar aceptan que la Federación los 
filme y/o fotografíe, use su nombre e información bibliográfica, tanto antes como después de su participación 
en el evento. 

 
Declaración de aceptación de riesgos y lesiones graves 
Los nadadores mediante su inscripción y participación en este evento, aceptan que la natación conlleva un riesgo 
de lesiones graves, por lo que voluntariamente y con conocimiento de ello, asumen y aceptan este riesgo y en 
consecuencia liberan al Comité Organizador y a la F.M.N. de cualquier responsabilidad en caso de que ocurriera 
algún percance y se desisten de cualquier demanda o reclamación moral, monetaria, legal o de cualquier índole. 

 
Transitorios: 
La FMN y/o el Comité Organizador se reserva el derecho de modificar alguna parte de esta convocatoria en caso 
de considerar que dicha modificación sea en beneficio del evento. Estos cambios se notificarán a las 
asociaciones participantes. Los puntos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por el comité 
organizador. 
 

 
Ciudad de México, a 20 de abril de 2018. 

 
 
 

A T E N T A M E N T E 
“El Agua es Nuestro Espíritu” 

“Por el Desarrollo y la Excelencia 
de las Especialidades Acuáticas de México” 

 
 

 
 
 
 
 
 

Ing. Kiril Minchev Todorov 
Presidente 

Federación Mexicana de Natación 

Lic. David Callejas 
Coordinador de Natación 

   Federación Mexicana de Natación 
 

 
 
 

http://www.fina.org/
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Anexo 1: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COPA DE NATACIÓN DE CATEGORÍAS MENORES FMN, 
CIUDAD DE MÉXICO 2018. 

 

 

9 

 

 

2017/2018 PONENTE CLÍNICA ANV, 2016 PONENTE CLINICA NATACIÓN JOJUTLA, MOR, 2016 PONENTE CLUB 
BRITANIA CHIHUAHUA, 2017 ENTRENADORA EN JEFE MUNDIAL BUDAPEST, 2016 Entrenadora Juegos 
Olímpicos Río de Janeiro, 2015 E. Nacional Mundial Juvenil Singapur , 1992/2018 Entrenador Técnico 
Asociación Morelense de Natación , 2012/2018 Entrenadora y Directora Técnica y de Natación Palmyra Sport 
Center, 2008/2012 Director  Técnico de Actividades Acuáticas, Entrenadora en Jefe, Camino Real Sumiya, 2012 
Entrenador en Jefe de Tecnológico de Monterrey Campus Cuernavaca, 2012 Entrenador Talentos Deportivos 
INDEM, Morelos, 1987/2008 Coordinador y Entrenadora Natación Club de Tenis Sumiya. 2012 Entrenador en 
Jefe de Tecnológico de Monterrey Campus Cuernavaca, 2012 Entrenador Talentos Deportivos INDEM, Morelos, 
entre otros logros. 
 

 

 
Anexo 2. 

Programa de Conferencias: 
 

DIA HORARIO//LUGAR PONENTE PONENCIA 

25 DE MAYO 
AL TERMINO DE LA 2ª SESIÓN//AULA 1 

DE LA AOFM 
TERE RIVERA 

NADADORES, PADRES Y 
ENTRENADORES: EL 

TRIÁNGULO DEL ÉXITO 

26 DE MAYO 
AL TERMINO DE LA 3ª SESIÓN//AULA 1 

DE LA AOFM 
ARMANDO FERNÁNDEZ LOS NIÑOS Y EL DEPORTE 

27 DE MAYO 
AL TERMINO DE LA 5ª SESIÓN//AULA 1 

DE LA AOFM 
TINA VIDAL 

ENTRENAR ES UNA 
CIENCIA 

*Las conferencias tendrán duración de 45 minutos, más 10 de preguntas y respuestas. Están abiertas a entrenadores, cuerpo técnico y 
padres de familia. El cupo está limitado a 100 personas. No se permite el acceso a nadadores. No tienen costo extra. La asistencia y 
permanencia durante las 3 conferencias, acredita la posibilidad de obtener constancia de participación en formato digital y con valor 
curricular, misma que será enviada vía mail. 

Ponentes: 
ARMANDO FERNÁNDEZ. 
ENTRENADOR EN JEFE, CENTRO DEPORTIVO LA LOMA. 
 
1.- Entrenador en jefe del Centro Deportivo La Loma el cual está actualmente posicionado 
como uno de los mejores centros de alto rendimiento a nivel privado en América Latina. 
2.- Sus nadadores han ostentado más de 30 récords nacionales y han obtenido bajo su cargo 
más de 90 medallas de oro individuales en las últimas 10 Olimpiadas Nacionales en los tres 
equipos de los que ha sido responsable en su carrera. 
3.- Entrenador de la selección Nacional de primera Fuerza en múltiples competencias 
destacando: 
Mare Nostrum 2008 y 2009 (en Barcelona España y Canet Francia). y múltiples eventos de grand prix en Estados Unidos y los panoacific 
games en el 2015 
Campeonatos  Mundiales de Roma 2009 , Shanghai 2011 y Estambul 2012 universiada mundial 2017 
4.- Entrenador Nacional en los pasados Juegos Panamericanos 2007 celebrados en río de Janeiro Brasil. y Juegos panamericanos Guadalajara 
2011 
6.- Único entrenador mexicano con una nadadora olímpica a su cargo directo y por esto fue designado entrenador Nacional en los  Juegos 
Olímpicos en Beijing 2008. 
7.-  Entrenador Nacional para los Juegos Olímpicos de Londres 2012. 
 

 
TINA VIDAL. 

DIRECTORA TÉCNICA DE LA FMN. 
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TERESA RIVERA. 
HEAD OF SWIMMING 
THE AMERICAN SCHOOL FOUNDATION. 
 
1. Finalista Juegos Olímpicos Moscú 1980. 11vo lugar Juegos Olímpicos Los Ángeles 1984. Cinco veces medallista en 
Juegos Panamericanos. 15 veces medallista Juegos Centroamericanos. Finalista Copa Mundial FINA Tokio 1981. 
Premio Nacional al Deporte 1978. 
2. Lic en Educación Física y de la Salud Universidad de Houston. 
3. Poseedora de Récord Nacional Categoría 11-12 en 100m libres y 13-14 100m Dorso vigente al 2018. 
4. CEO Salvezza tu capacitación vital. 
5. Instructora American Red Cross (Provedora Autorizada). 
6. Integrante de la Comisión Técnica de la FMN temporada 2017-2018. 
7. Co-entrenadora de Campeón Nacional 2017 Categoría Inf B y JuvA A. 
8. Co-entrenadora de la Selección Colombia en la Copa UANA 2018, con un nadador 
Medallista en las pruebas de 50 y 100 mts dorso, junto a la Coach Martha Cordova. 
 

 


